
 

���������������������������� Le Bois, Parc 

d’Activités Nature 

 

Présentation 

Le site de 20 ha est un boisement 

de feuillus (chênes, châtaigniers) 

accroché à un coteau de la rivière 

« la Jouanne ». Des zones plus 

humides et enherbées 

complètent les habitats présents. 

Créé par les gestionnaires du site, 

le chemin de 3 km reste à l’écart 

des activités du parc. 

Le site est connu pour ses 

activités d’accrobranche et ses 

hébergements dans les arbres 

(mais aussi balades à cheval, en 

canoë…). 

Une station météorologique est 

implantée au cœur du bois. Dans 

un même espace, la pratique 

sportive et ludique de plein air se 

conjugue avec la découverte de la 

nature. 

 

 

 

Gestion 

Le personnel de la SCI Horizon 360 entretient le site par fauchage sur les zones piétonnières. 

Des coupes de sécurité sont pratiquées au niveau des arbres. 
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Localisation 

En arrivant par la 

route de Laval (D21) 

avant le bourg de 

Forcé, prendre à 

droite au panneau 

indicateur « le Bois ». 

Suivre jusqu’au bout 

la voie communale 

pour stationner sur 

un parking. Ensuite, 

poursuivre à pied 

jusqu’à l’orée du 

bois. Plusieurs par-

cours sont indiqués. 

 

 

 

 

Saison  idéale 

Au printemps, le bois devient un univers 

sonore où les chants d’oiseaux retentissent 

dans la vallée proche. Les fleurs forestières 

colorent le sol et attirent de nombreux 

insectes. De nombreuses espèces de 

fougères sont également présentes. 

 

 

Valorisations 

Des dépliants d’aide à l’identification des 

fleurs et des oiseaux sont à disposition des 

visiteurs. Plusieurs panneaux pédagogiques 

réalisés par MNE et le gestionnaire du parc 

jalonnent le circuit. Différents thèmes sont 

abordés (les rapaces nocturnes, les 

chauves-souris, le lierre ou encore les 

arbres morts). 

 

 

Petit Sylvain (C. Chatagnon) 

 

Scolopendre (H. Hubert) 

 

Vous trouverez d’autres informations sur le site internet de MNE 

http://www.mayennenatureenvironnement.fr/le-reseau.html. 
 

 


