
 

CHANGE : Parc 

environnemental et son plan d’eau 

 

Présentation 

Cette ancienne zone d’extraction 

de sable en bordure de la rivière 

la Mayenne permet à la 

commune de Changé de disposer 

d’un troisième site labellisé.   

Ce site est suivi par Mayenne 

Nature Environnement depuis 

2016. « C’est un espace de 21 ha 

(en comptant le plan d’eau du 

Port) qui va jusqu’à l’écluse. La 
zone humide a été réhabilitée. On 

y trouve une zone d’éco-

pâturage, le jardin pédagogique, 

un préau mais aussi des ruches ». 

Les travaux de mise en valeur de 

la zone humide ont permis de 

retrouver une végétation typique 

de ces habitats et une faune plus 

importante (insectes et 

amphibiens). Une mare a été 

aménagée et abrite toute une 

petite foule d’habitants visibles 

du ponton en bois. 

Gestion 

Le site, divisé en plusieurs zones distinctes, est entretenu par des ânes, des moutons et des 

chèvres au niveau de la zone humide et par fauche mécanique à d’autres périodes de 

l’année. Des saules sont dessouchés afin de maintenir l’ouverture de la zone. La gestion des 

ronciers permet de maintenir des milieux ouverts favorables aux espèces animales. 

Site labellisé le 1er septembre 2020, 

propriété de la commune de Changé. 

 



 

 

Localisation 

 

 

 

 

 

 

Saison  idéale 

Dès le printemps, la mare s’anime avec 
l’émergence des libellules et la 

reproduction des Grenouilles vertes. Le  

 

Saison idéale 

Le printemps et l’été sont les saisons 

idéales. La zone humide recense plus de 

120 espèces de plantes, 4 espèces 

d’amphibiens dont la Rainette arboricole et 

la Salamandre tachetée et de nombreuses 

espèces de libellules et criquets dont le 

Criquet des roseaux et le criquet 

ensanglanté. Des insectes xylophages 

protégés sont présents dans les grands 

chênes en périphérie. 

 

Valorisations 

Le site est de plus en plus fréquenté. Les 

animations sont régulières sur le site. Des 

panneaux pédagogiques thématiques sur 

l’histoire des lieux et la mare jalonnent le 

circuit. Un rucher, un jardin au naturel 

accessible à tous, des plantations, 

accentuent l’attractivité du site. Une 

passerelle en bois permet de traverser la 

zone humide. 

Un préau surplombant la vallée de la 

Mayenne permet d’apprécier un paysage 

naturel en entrée de ville.  

 

Rainette arboricole (MNE) 

 

Criquet ensanglanté (O. Duval) 

 

Vous trouverez d’autres informations sur le site internet de MNE 

http://www.mayennenatureenvironnement.fr/le-reseau.html. 
 

 

Stationner sur le parking près 

de la salle des Charmilles en 

prenant la D561 en direction de 

Louverné. Prenez le chemin en 

direction de l’étang, vous 

arriverez au départ du platelage 

traversant la zone humide. 

Ensuite, de nombreux sentiers 

sillonnent le site sur les parties 

hautes et autour du plan d’eau 

du Port avec possibilité de 

rejoindre le halage. 

http://www.mayennenatureenvironnement.fr/le-reseau.html

