
 

SAINT-BERTHEVIN : 

Coupeau  

 

Présentation 

D’une surface de près de 30 

hectares, Coupeau est une vallée 

traversée par la rivière le Vicoin. 

Les coteaux boisés font parti de la 

forêt de Concise. Anciennement 

un plan d’eau de loisirs était 

formé sur la rivière grâce à un 

barrage situé en aval sous le 

viaduc. Une fois le barrage 

enlevé, la rivière a reformé ses 

méandres originels et redonnés à 

celle-ci toute sa beauté d’antan. 

Les visiteurs, nombreux, 

apprécient ces espaces aux portes 

de la ville. Emprunt d’histoire, la 

grotte du Petit Saint-Berthevin, 

creusée à flanc de falaise, était 

une destination pour les pèlerins 

jusqu’au 20è siècle. 

 

 

 

 

Gestion 

La vallée de Coupeau bénéficie d’un plan de gestion différenciée avec maintien de berges 

végétalisées le long de la rivière, l’entretien des voies de circulation piétonnière, la pratique 

de l’éco pâturage sur les zones de prairies et les coteaux enherbés. 

Site labellisé le 9 décembre 2019, 

propriété de la commune de Saint-Berthevin. 

 



 

 

Localisation 

Stationner sur le 

parking aux portes de 

Coupeau à l’entrée 

de la ville et 

empruntez le chemin 

le long de la rivière. 

Un autre parking 

situé en bas du 

camping vous permet 

d’accéder 

directement au site 

(quelques escaliers 

jusqu’au restaurant 

de Coupeau). 

Saison idéale 

Toute l’année, la vallée de Coupeau 

s’anime avec 63 espèces d’oiseaux dont le 

Gobe mouche-noir de passage en automne, 

31 espèces de libellules dont 2 espèces 

protégées au niveau national, 32 espèces 

de papillons, 6 espèces d’amphibiens et 7 

espèces de reptiles protégées, 3 espèces de 

chauves-souris dont le Murin de 

Daubenton. 

 

 

Valorisations 

Des panneaux pédagogiques réalisés avec 

l’accueil de loisirs « l’Ile aux mômes » 

permettent aux visiteurs de mieux 

connaitre la vallée au naturel. Un parcours 

de santé, une aire de jeux, un camping avec 

piscine complètent les équipements de 

loisirs et de découverte. L’association locale 

« Cardamine » propose des animations et 

un parcours botanique temporaire chaque 

année. 

 

Gobe mouche-noir (Wikipédia) 

Murin de Daubenton (O. Duval) 

Vous trouverez d’autres informations sur le site internet de MNE 

http://www.mayennenatureenvironnement.fr/le-reseau.html. 
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