
 

SAINT-GERMAIN-LE-FOUILLOUX  

Chemin de l’Hommeau 

 

Présentation 

Le chemin de l’Hommeau 

démarre au niveau du gîte du 

même nom. Long de 850 m, il 

permet de descendre au fond 

de la vallée de la Morinière et 

de connecter l’autre circuit 

labellisé avec l’entreprise Séché 

(celui de la Morinière). 

Le sentier creux fait parti des 

itinéraires de randonnées 

balisés de la commune. 

De magnifiques arbres 

séculaires bordent le sentier de 

terre. Les talus frais procurent 

aux visiteurs une sensation de 

bien-être. Une ambiance 

bucolique vous accompagnera 

tout au long de la promenade 

en fond de vallée avec le 

ruisseau comme guide. 

 

 

Gestion 

Le cheminement est entretenu par broyage mulchage, une taille sécuritaire des arbres est 

proposée, les résidus de la coupe de bois sont valorisés, la gestion des pieds de haies se fait 

par fauchage tardif. 

Site labellisé le 18 février 2022, 

propriété de la commune de Saint-Germain-le-Fouilloux. 

 



 

 

Localisation 

Depuis Saint-Germain-le-Fouilloux, 

prendre la D104 en direction de Changé 

pendant environ 900 m. Tourner à la 

deuxième intersection à droite. 

Continuer tout droit pendant 3km, puis 

prendre à gauche sur la D254. Vous 

pourrez vous garer 500 m plus loin 

après le pont enjambant le ruisseau. 

Vous rejoindrez le circuit de La 

Morinière pour rejoindre celui de 

l’Hommeau. Ou alors vous pourrez 

stationner à l’entrée du sentier en 

passant devant le gîte dit de 

l’Hommeau. 

Saison idéale 

En toute saison, le sentier de l’Hommeau sera 

l’occasion de découvrir des animaux à poils et à 

plumes avec la chance de suivre la piste de 

certains d’entre eux. Les fleurs printanières 

égayent de leurs couleurs le chemin ombragé et 

embaument le bon air ambiant. 

 

Valorisations 

2 panneaux pédagogiques sur la haie et les 

arbres ont été conçu avec les élèves de l’école 

du Sacré Cœur de Saint-Germain-le-Fouilloux et 

le concours de l’entreprise Séché. 
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Lézard vert occidental (O. Duval) 

Vous trouverez d’autres informations sur le site internet de MNE 

http://www.mayennenatureenvironnement.fr/le-reseau.html. 
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